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SERVICIUL DE ASISTENTA SI SUPORT PENTRU PERSOANE ADULTE CU
DIZABILITAT! ,,EMA SI LIGIA”

RAPORT DE ACTIVITATE PE ANUL 2023

fn anul 2023 Serviciului de Asistent3 si Suport pentru persoanele
adulte cu dizabilitdti ,Ema si Ligia” s-au efectuat urmatoarele
activitatii:
e Activitatea Centrului a inceput in data de 04.01.2023 cu o
intalnire a personalului unde s-a discutat despre organizarea
activitatilor si formelor profesionale pentru anul curent, fixarea

datelor pentru formarea profesionala si planificarea obiectivelor
pe anul 2023.

e Activitatii de informare, consiliere sociald pentru beneficiarii.

- In cursul anului 2023 s-au organizat si efectuat intalniri si
sedinte de planificare a iesirilor de socializare si a sedintelor
unde beneficiarii au fost informati despre activitati;

- Am realizat un humar de 13 sedinte cu beneficiari.

- La inceputul anului 2023 am organizat o sedintd unde
beneficiari au fost informati cu privire la desfiturarea
activitatiilor pe parcursul anului in curs.

e Activitatli pentru facilitarea independentei persoanelor cu
dizabilitati.

- Am realizat activitati creative care au stimulat si au contribuit
la dezvoltarea motricitatii fine, a creativitatii, atentiei,
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concentrarii si comunicarii libere. Printre activitatile noi
enumeram: alfabetizarea, cititul, recunoasterea cifrelor,
decuparea imaginilor cu ajutorul foarfecii. Beneficiarii au
invatat sa foloseasca internetul si aplicatiile smart. lar,
activitatile terapeutice si lucrative i-au ajutat pe tineri sa
dezvolte abilitati de viata independenta (sa dea cu mopul, sa
mature, sa deschida si sa incuie usa samd).

- Tinerii au participat la 213 activitati, o parte dintre ele s-au

efectuat in cadrul Fundatiei Fara, unde beneficiarii au invatat
sa taie legume si fructe, sa faca sandwich-uri, pizzeti, prajituri,
salate samd.

* Activitatii de consiliere psihologica pentru beneficiarii.

Beneficiarii au participat la consiliere psihologici individual ori de cate
ori au avut nevoie. Pe parcursul acestui an s-au efectuat 134 de
consilieri psihologice.

S-au efectuat 10 consilieri psihologice si sociale cu apartinitorii.

S-au purtat discutii cu 4 persoane din comunitate.

e Activitatii de fecreere si petrecetre a timpului liber.

jn preajma sarbatorilor (Pascale si de Craciun) s-au organizat

concursuri cu premii si diplome, unde beneficiarii au fost ajutati de
catre apartinatori.

S-a organizat o excursie la Constanta, la Delfinariu, unde beneficiarii au
patricipat la spectacolul cu delfini si au vizitatat gradina zoologica din
Planatariumul. Beneficiarii au facut si un tur al orasului si au vizitat
Biserica Sfantul Anton. De aici tinerii au venit incarcati cu mult
entuziasm si bucurie de experienta de la Delfinariu si de imensitates
marii Negre. De asemenea, au fost impresionati de obiectivele turistice
vizitate in Constanta.

S-a organizat o excursie la Targoviste, unde s-a vizitat Curtea
domneasca, Biserica Sfantul Francis Asisi si Gradina Botanica din



